
“RC-ECOMAP  
per l’Individuo, la Coppia e 

la Famiglia.  
Uno strumento per 

l’assessment delle risorse 
relazionali” 

Eco-mappa 
L’Eco-mappa è uno degli strumenti base dell’assessment 
familiare che è rimasto per molti anni nell’ombra mancando 
di un quadro concettuale consistente e di una metodologia 
applicativa standardizzata. 
  
Un quinquennio di impegno nella ricerca teorica ed empirica 
ha permesso di mettere a punto una Eco-mappa, che abbina 
rigore teorico, procedure standardizzate, analisi qualitativa e 
quantitativa – con il beneficio della significatività statistica, 
criteri sperimentati di utilizzo dei risultati in ambito formati-
vo, educativo, terapeutico e di counseling. 
 
 
 
 
 
 
Obiettivo 
Abilitare psicologi e operatori psicosociali all’uso di RC-
Ecomap, un nuovo strumento per l’assessment delle 
risorse relazionali individuali, di coppia e familiari. 
 

c i r f  

7, 8 e 9 ottobre 2010 
 

Facoltà di Psicologia  
via Venezia 12 

Padova 

CIRF 
Centro Interdipartimentale di Ricerca  

sulla Famiglia  
 

DPA 
Dipartimento di Psicologia Applicata 

 
 

Università degli Studi di Padova 

Segreteria Organizzativa 
CIRF c/o Dipartimento di Psicologia Applicata,  
Università degli Studi di Padova 
Via Venezia, 8 - 35131 Padova  
Tel.: 049.827.6595 
Cell.: 328.9096129 
E-Mail: walter.colesso@unipd.it 
Dott. Walter Colesso 
 
Educazione Continua in Medicina (ECM)   
Sono stati assegnati 23 crediti ECM dalla Regione Veneto per la 
categoria degli Psicologi, Educatori Professionali, Assistenti Sani-
tari:                       VEN-FOR35724 
 
Quote di iscrizione: 
Professori, ricercatori, professionisti che richiedano crediti ECM: 

180 euro 
 

Professori, ricercatori, professionisti che non richiedano crediti ECM:  
120 euro 

 

Studenti (universitari, dottorandi, ...):  
60 euro 

 
La quota di partecipazione comprende il programma software 
per le analisi log-lineari bivariate, materiale didattico vario, lunch 
presso il ristorante terrazza dell’Hotel Mantegna per il pranzo di 
venerdì 8-10-2010. 
 
Modalità di iscrizione 
Le iscrizioni avverranno tramite compilazione scheda iscrizione 
on-line nel sito del CIRF dal 14-9-2010 al 4-10-2010.  

http://dpss.psy.unipd.it/cirf 
 
E’ gradita mail di avviso alla Segreteria Organizzativa. 
 

Il pagamento si effettua: 
- tramite bonifico bancario:  
Banca Antonveneta - Sede  di Via VIII Febbraio, Padova. 
IBAN IT 78P0504012134000001022573 
Intestato a DIPARTIMENTO DI PSICOLOGIA APPLICATA 
Università degli Studi di Padova. 
Causale: Rc-Ecomap; 
 

- direttamente a mezzo cassa il primo giorno del convegno al 
momento della registrazione.  
 

 
Per entrambe le modalità di pagamento è comunque richiesta la 
compilazione della scheda di iscrizione. 



GIOVEDÌ 7 OTTOBRE  
(ORE 14.00-19.00) 

 
13.45-14.00 Registrazione dei partecipanti 
 
14.00-14.30 Introduzione ai lavori del conve-
gno 

Prof.ssa Mariselda Tessarolo 
 

Le basi teoriche dell’Ecomappa  
di Competenza Relazionale  

 
14.30-16.15 L’ecomappa classica: rappresen-
tazioni, studi, limiti.  

Prof.ssa Mariselda Tessarolo 
Prof. Mario Cusinato 

 
16.15-16.30 Pausa 
 
16.30-19.00 La nuova proposta: Rc-Ecomap.  
I modelli teorici di riferimento. 

Prof. Mario Cusinato 

VENERDÌ 8 OTTOBRE  
(ORE 14.00-19.00) 

La costruzione dell’Ecomappa  
di Competenza Relazionale ed  

esercitazione individuale  
 
14.00-15.00 La seconda fase della costruzione di 
Rc-Ecomap: Inserimento dati ed Analisi  

Dott. Walter Colesso 
 
15.00-16.15 La terza e quarta fase della costru-
zione di Rc-Ecomap: Rappresentazione di Rc
-Ecomap e Interpretazione  

Dott. Walter Colesso 
 
16.15-16.30 Pausa 
 
16.30-19.00 Esercitazione individuale di co-
struzione di una I Rc Ecomap  

Dott.ssa Giovanna Gianesini 
Dott. Walter Colesso 

SABATO 9 OTTOBRE  
(ORE 8.30-13.00) 

L’utilizzo di Rc-Ecomap con  
casi problematici  

 
8.30-10.15 Applicazione di Rc-Ecomap in Tera-
pia Familiare con “Equipo-Riflexivo:” pre-
sentazione di un caso clinico  

Prof. Miguel Garrido Fernandez 
 
10.15-10.30 Pausa 
 
10:30 - 13:00 Esercitazione in piccoli gruppi:  
costruzione di Rc-Ecomap di casi problema-
tici  

Prof. Miguel Garrido Fernandez  
Dott. Walter Colesso 

Dott.ssa Giovanna Gianesini 
 
13:00 - 13.15 Chiusura dei lavori  

Prof.ssa Mariselda Tessarolo 

VENERDÌ 8 OTTOBRE  
(ORE 8.30-12.00) 

La costruzione dell’Ecomappa  
di Competenza Relazionale  

 
 8.30-9.30 Somministrazione ai partecipanti 
di I Rc-Ecomap 

Dott. Walter Colesso 
 
9.30-10.15 Le categorie di Rc-Ecomap  

Dott. Walter Colesso 
 
10.15-10.30 Pausa 
 
10.30-12.00 La prima fase della costruzione 
di Rc-Ecomap: la Somministrazione  

Dott. Walter Colesso 
 
12.00-14.00: lunch presso il ristorante terrazza 
dell’Hotel Mantegna 

 
Prof.ssa Mariselda Tessarolo  
Professore Ordinario, Università degli Studi di Pa-
dova. 
 
Prof. Mario Cusinato  
Professore Associato, Università degli Studi di Pa-
dova. 
 
Prof. Miguel Garrido Fernandéz  
Profesor Titular de Universidad dell’Università di 
Siviglia (Spagna), Direttore del Master de Psicotera-
pia Relacional dell’Università di Siviglia. 
 
Dott. Walter Colesso 
Psicologo - Dottorando di Ricerca in del Diparti-
mento di Psicologia Applicata dell’Università degli 
Studi di Padova. 
 
Dott.ssa Giovanna Gianesini 
Counselor - Dottorando di Ricerca del Diparti-
mento di Psicologia Applicata dell’Università degli 
Studi di Padova. 

RELATORI 

“RC-ECOMP per l’Individuo, la Coppia e la Famiglia. Uno strumento per l’assessment delle risorse relazionali” 



 
 
 


